
SAMEN ZINGEN ZORGT 
VOOR DE AANMAAK VAN 
NIEUWE VERBINDINGEN 
IN HET BREIN

The Memories is een duo dat zingt voor 
mensen met dementie. Waarom?

Omdat zingen vitaliserend en ontspan-
nend werkt. Emoties kunnen weer stromen 

en zo ontstaat ruimte. Ruimte voor plezier, 
verbinding en contact, zelfs ruimte voor ont-

wikkeling. Zingen activeert gebieden in het brein 
en brengt zo de mens weer tevoorschijn.

OVER ONS
Als Zorg-Zangers zijn we, behalve entertainers, parame-
dische zorgverleners. We hebben een post-HBO oplei-
ding tot Zorg-Zanger gevolgd en hebben ons daarin 
bekwaamd te werken volgens wetenschappelijk erkende 
methoden die zich bewezen hebben. Evidence Based 
Practice dus. Meer informatie over de opleiding, de 
wetenschap en het Zorg-Zangers Gilde is te vinden op 
www.zingenindezorg.nl.

The Memories bestaat uit:

Rob van Riel
Beëdigd Zorg-Zanger,  lid van het Zorg-Zangers 
Gilde en parttime zorgmedewerker bij Domus-
Valuas in Rotterdam.

Peter Vogelaar
Beëdigd Zorg-Zanger,  lid van het Zorg-Zangers 
Gilde, muzikant en eigenaar van reclamebu-
reau Picadilly Creative Services in Hoofddorp.

ONZE DIENSTEN
1

Disclaimers
Volumekortingen gelden alleen bij centrale administratieve afname en betaling. 
Indien eventueel overeengekomen jaarquota niet gehaald worden zullen de niet 
afgenomen sessies aan het einde van dat betreffende jaar gefactureerd worden. 
Reiskosten worden daar waar mogelijk laag gehouden door samen te reizen.
Als leden van het Zorg-Zangers Gilde zijn wij in staat borg te staan voor continu-
ïteit van zorg. Ieder lid van het Gilde werkt op dezelfde manier zodat wij in staat 
zijn elkaar te kunnen vervangen bij calamiteiten.

Individuele zangsessies (solo)
Eén-op-één sessies voor individuele bewoners met 
een specifiek op die persoon afgestemd repertoire.
Kosten: € 65 per sessie (ca. 45 min). Intake en eerste 
sessie zijn gratis.

2 Meezingsessies (duo)
Licht versterkte optredens met herkenbare ever-
greens, waarbij zeer actief en aanstekelijk aange-
moedigd wordt om mee te zingen (eventueel in te 
plannen in een wekelijkse activiteitenagenda).
Kosten: € 400 per sessie (ca 2 uur).

3 Zing-Cirkels (duo)
Onversterkte, intieme sessies met een beperkt aantal, 
veelal vaste deelnemers, waarmee gezamenlijk een 
relatie en repertoire wordt opgebouwd. De nadruk 
ligt op het bevorderen van sociaal contact, het verbe-
teren van de stemming en het activeren van het brein 
(in te plannen in een activiteitenprogramma).
Kosten: € 300 per sessie (ca. 1,5 uur) op basis van 30 
sessies per jaar.

4 Workshops (duo)
Educatie en advies voor mantelzorgers, welzijnmede-
werkers en zorgmedewerkers om zingen op te nemen 
in hun dagelijkse omgang met bewoners.
Kosten: € 1.200 per workshop (1 dagdeel) inclusief 
lesmateriaal. 

Alle prijzen zijn exclusief BTW en exclusief reiskosten à 0,23 p/km, 
berekend bij Rob vanaf Rotterdam en bij Peter vanaf Hoofddorp. Bij 
afname van meerdere sessies gelden volumekortingen, neem hiervoor 
contact met ons op.

rob.vanriel@smaakmaat.nl
06 - 13 37 37 77


